
主催：済生会富山病院
住所：富山市楠木33番地1 問合せ：076-437-1111（代表）/内線：1908（整形外科外来）

後悔しない膝の治療の選び方
～なぜ痛くなるの？手術をしない治療法から、

内視鏡、骨切り術、人工関節置換術まで～

開催日時

会場

7月8日（日曜日）10：00～11：30
（受付・開場9:40～）

済生会富山病院 2階 研修ホール

講演①

講演②

「高齢者の膝の痛みについて」
済生会富山病院 人工関節センター部長 藤井 秀人先生

「チーム医療で患者さんを支える当院の
人工関節センターについて」
看護師・リハビリ担当・医事課入院係・ソーシャルワーカー

どなたでもご参加いただけます！市民公開講座！

申込
不要

参加
無料

車 富山駅より20分

鉄道 あいの風とやま鉄道

東富山駅より徒歩20分

バス ・富山駅前発～済生会病院

または 水橋東部団地、

東富山高校前行きに乗車

済生会富山病院で降車

・富山駅前発～済生会病院

または ﾘﾊﾋﾞﾘｾﾝﾀｰ行きに乗車

済生会富山病院で降車



巷でよく聞くその話、本当ですか！？

次のような話を聞いたり、体験したりした方、
もしかしたらその話、間違っているかもしれません

• 膝が痛くなるのは、骨が弱いせいだ

• 前は膝が痛かったのに、今は痛くなくなって治った

• 正座ができなくならないように、鍛えなければいけない

• コンドロイチン、グルコサミン、ヒアルロン酸が膝の痛みに効く

• 私は膝の内側が痛いのに、先生は外側に注射をする

• 膝の水を抜くと癖になる

• 注射すると骨が弱くなる

• 膝の手術をすると、正座ができなくなる

信じていたけれど、
不安だわ・・・

実はこういう
ことなんです

なるほど！
不安解消！

講座前 講座前

講座
情報は
表面


